Kuduz Nasil Bir Hastaliktir ve Nasil Yayilir?
Kuduz, insanlari ve bitin sicakkanli hayvanlari
etkileyen suur kaybi, huzursuzluk ve felglerle
kendini gbésteren bulasici ve o6lumcul bir
hastaliktir. Hastalik, kuduz bir hayvanin diger
bir hayvani 1sirmasi veya meydana gelmis kesik
ve benzeri yaralara kuduz hayvanin salyasinin
bulasmasi ile  sekillenir.Ulkemizde kuduz
hastaligi kdpekler ve son yillarda da tilkiler
vasitasi ile yayilmaktadir.

Hastalik Etkeninin Dis Etkenlere

Dayaniklihgi Nasildir?

Hastalik etkeni Rhabdoviridae familyasinin
Lyssavirus alt grubunda yer alan bir virustir.
Virus asirt pH dereceleri, sabunlar, sentetik
deterjanlar, organik solventler, i1sitma ve kurutma
ile inaktive olur. Viris 56°C'de 4-5 saatte,
70°C‘de birka¢ dakikada aktivitesini kaybeder,
37°C‘de 5. gunden itibaren enfeksiydzite tespit
edilmez. Toprak yilizeyinde 0-8°C‘de 2 ay, kuru
toprakta yaklasik 1 m. derinlikte 5 hafta kadar
enfeksiy6zitesini kaybetmez.

Hastalijin Kulucka Stiresi Ne Kadardir?

Kuduz viristinun organizmaya girdikten hastalik
belirtilerinin ortaya c¢ikmasina kadar gecen
stre 7 gin ile 1yl arasinda dagisebilir. Bu sire
genellikle insanlarda 27-64, kopeklerde 20-60,
kedilerde 14-30 ve sigirlarda 30-60 gundur.

Hastaligin Semptomlari Nelerdir?

Kuduzun hayvanlardaki klinik go6stergeleri,
virisiin beyin (zerindeki etkisine baglh olarak
degismektedir. Ani davranis degisiklikleri,
gittikce ilerleyen ve d&dlumle sonucglanan felg
tipik gostergeler arasindadir. Bununla beraber,
bazi durumlarda hayvan ac¢ik klinik gostergeler
gostermeksizin hizli bir sekilde 6lebilir. Hastalik
2 farkh formda seyreder.

Saldirgan Kuduz Formunda; hayvanlarda endise,
yiuksek heyecan ve/veya agresiflik, aralikh
depresyon ddénemleri, davranis degisiklikleri,
saldirganlasma gorilebilir. Hastalik ilerledikce
kaslarda glgsizlik, koordinasyon bozuklugu
ve nobetler goérulir. Gun gectikce ilerleyen felg
durumu, 6limle sonuglanir.

Sakin Kuduz Formunda; hayvanlar bezgin ve
¢ogunluklu da uslu olurlar. Hayvanlarin geneklikle
ylzinde, bogazinda ve boynunda fel¢ olusur,
bu da anormal yiz ifadelerine, salya akitmaya
ve yutkunma sorunlarina neden olur. Felg¢, 6nce
arka ayaklar olmak Ulzere vicudu da etkileyebilir,
hizlica yayilir, komayi takiben 6lumle sonuglanir.
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Tilkilerin Agiz Yoluyla (Oral) Asilanmasi

Detayli bilgi icin
Tarim ve Orman Mudurluklerine Basvurunuz.



Bu Hastah{i Onlemek ve Kontrol

Etmek igin Ne Yapihir?

 Hayvanlardaki stpheli vakalarin bildirilmesi ve
bunlarin takibi,

« Evcil hayvanlarin duzenli olarak asilanmasi,

e Yaban hayvanlarinin (Tilki) agiz yolu

ile asilanmasi,

= Sokak hayvani sayisinin kontrol altina alinmasi ve
bunlarin asilanmasi baslica kontrol tedbirleridir.

Tilkilerin Asilanmasinda Kullanilan Asi Yeminin
icinde Ne Vardir?

-Asi tilkilerde agiz yoluyla kullanilan SAD B19 susu
ile Gretilmis attenue canhi bir asidir.

-Asinin cevresinde bulunan kofte seklindeki yem
balik ve hayvan yemi ile parafin ve yagdan yapilmis-
tir. Bu karisim tilkiler icin ¢ok caziptir. Asi plastik
bir kapsilin icinde aliminyum folyo ile kaplanmis
halde koftenin ortasinda yer almaktadir.

Asi Nasil Calisiyor?

Tilkiler olduk¢ca uzak mesafelerden bile asili yemin
kokusunu alabilirler. Tilki kofteyi yerken disleri ile
asinin icinde bulundugu kapsuliu patlatacak ve asi
agiz bosluguna yayilacaktir. Asinin buradan mukus
membran ve lenf sistemi yolu ile tim vicuda ya-
yilmasi neticesinde hastaliga karsi bagisiklik olu-
sacaktir.

insanlarin Yasam Alanlarinda Bulunan Asilara
Ne Yapilmalidir?

Eder halen biatinligld bozulmamis bir asi yemi ise
diger kisilerin géremeyecegi bir yere dogru ayakla

itilmesi gerekir. Asi yeminin yani kéftenin kendisi in-
san sagligina zararh degildir; fakat dokunmamak en
iyisidir. Ayrica insan kokusunun sinmesi asi yeminin
tilkiler icin cekiciligini azaltir.

Acilmis-Yirtilmis Bir Asi Kapsult Bulundugunda
Ne Yapilmahidir?

Asi kapsiline dokunulmamalidir. Asi givenlikle il-
gili cok sayida testten gegmis olmakla birlikte canh
virus iceren bir asidir. Acilmis kapsulle temas eden
kisilerin 6nce kapsulle temas eden vicut bdlgelerini
su ve sabunla yikamalari ve en kisa sirede bir saglhk
kurulusuna basvurmalari gerekmektedir.

Asl Yemler; Kedi Kopek Gibi Hayvanlari Asilamak-
ta Kullanilabilir mi?

Hayir. Asi  0Ozelllikle tilkiler icin gelistirilmistir.
Asi yeminin i¢indeki doz, bir kediyi veya kopegi
kuduzakarsi asilamak icin yeterli degil.

Bu Asilama Calismasina Halk Nasil Katki Saglaya-
bilir?

Bu konuda edindikleri bilgileri ¢evreleri ile paylas-
malari, ¢ocuklarini bu konuda bilgilendirmeleri ve
varsa kopeklerini asilamayi takiben 1 hafta slreyle
basibos birakmamalari gerekir.

Ag§iz Yoluyla Yapilan Asilama insanlar ve Diger
Hayvanlar icin Tehlikeli midir?

Virisin gavenligi hem hedef tiirlerde, hem de asiy-
la temas edebilecek ev hayvanlari, ciftlik hayvanlari,
kemirgenler ile sempanze ve babunlarla test edil-
mistir. Yapilan denemeler neticesinde yalnizca ke-
mirgenlerde yapilan bir deneyde oral inokilasyon
sonrasli az miktarda kalici patojenite bulunmustur.
Bununla beraber, canl virus iceren asilar s6z ko-

nusu oldugunda o6zellikle bagisikliklari zayif insan
ve hayvanlarda asi virusiyle temas durumunda her
zaman guvenlik riski bulunmaktadir.

Cocuklar Asi Yemi ile Temas ederse

Ne Yapilmahidir?

Butiun halindeki asi yemine dokunulmus ise bunun
hicbir tehlikesi yoktur. Yemin icindeki bozulmamis
asl kapsuline dokunulmasi halinde de risk bulun-
mamaktadir. Ancak delinmis bir asi kapsuline do-
kunulmasi halinde derhal en yakin saglik kurulusu-
na basvurulmalhidir.

Képegim ve Kedim Bu Yemi Yerse Ne Olacak?
Asi bu hayvanlar agisindan da guvenlidir.

Aslyla Temastan Dolayi Kuduza

Yakalanabilir miyim?

Eger asi g6z ile yada derideki taze yara ile temas
ederse ve bu kisi asli yaptirmazsa bu durumda has-
talifa yakalanma riski olusabilir. Bagisiklik meka-
nizmasinin zayifhigi gibi durumlarda da bu teorik
olarak mimkdindir. Bununla beraber, Avrupa'da
150 milyondan fazla asi yemi dagitilmasina ragmen
boyle bir vaka rapor edilmemistir.



